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Sistema imunologico de vacinados e
reinfectados resiste a Omicron

Estudos preliminares feitos na Africa do
Sul, nos Paises Baixos e Estados Unidos (EUA)
revelam que o sistema imunolégico dos vacinados
oureinfectados com o SARS-CoV-2 previne casos
graves de covid-19.

Liderada por especialistas da Africado Sul,
a pesquisa concluiu que grande parte da resposta
de células T, estimuladas pela vacinagéo ou por
infeccdes anteriores, € mantida na presencga da
variante Omicron.

Segundo os pesquisadores, essa pode ser
explicagdo para o menor numero de hospitaliza-
¢Oes e 6bitos do que em outras ondas da doencga.

Todos os estudos analisaram linfocitos,
glébulos brancos capazes de lembrar um agente
patogénico e elimina-lo do organismo por meses,
anos, décadas, ou mesmo ao longo da vida.

A elite desses gldbulos brancos séo os
chamados "linfocitos assassinos" que identificam
as células infectadas e as matam. Isso evita que o
virus prolongue a infecgéo e cause doenga grave.
Aesse tipo de linfécito, conhecido como CD8, séo
adicionados os CD4, que ajudam a reativar o sis-
tema imunolégico em caso de nova infecgao.

As pesquisadoras Catherine Riou e Wendy
Burgers, da Universidade da Cidade do Cabo, ob-
servaram a resposta de linfécitos T de “meméria”
(que lembram como combater o virus) em 90 pes-
soas inoculadas com as vacinas da Pfizer (duas
doses), Johnson & Johnson (uma ou duas doses)
ou previamente infcetadas.

Os resultados — ainda preliminares por
nao terem sido analisados por especialistas inde-
pendentes —revelam que a resposta dos linfécitos
a Omicron tem intensidade entre 70% e 80% em
relacdo as variantes anteriores.

Nos Estados Unidos, a equipe doimunolo-
gistaAlessandro Sette analisou as células brancas
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de 86 pessoas vacinadas com Moderna, Pfizer e
Janssen. Os resultados, também preliminares,
mostram que até 90% da resposta permanece
intacta com a Omicron.

Nos Paises Baixos, outro estudo prelimi-
nar com 60 profissionais de saude vacinados com
Pfizer, Moderna AstraZeneca ou Janssen revela
que a imunidade medida pelos glébulos brancos
contra a Omicron é tdo elevada quanto as outras
variantes.

Esses resultados contrastam com os es-
tudos de imunidade realizados até agora, que se
concentraram em anticorpos. Essas proteinas sao
produzidas ap6s a infecgédo ou vacinagéo e podem
impedir que o virus entre nas células. Varios estu-
dos mostraram que a eficacia dos anticorpos contra
a Omicron é muito menor do que a registrada com
as outras variantes.

Com o grande
niumero de infecgbes
pela variante Omicron,
registrada em muitos
paises, havera muitas
hospitalizagdes por cur-
to periodo de tempo.

Os novos dados
parecem confirmar o §=
que esta sendo obser-
vado em varios paises: a
Omicron infeta pessoas
vacinadas ou ja infec-
tadas, mas tem menos
possibilidade de escapar
aos leucocitos que ainda
sao capazes de identifi-
car as células e elimina-
-las antes que causem a
doenga grave.
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Isso pode explicar como a Africa

do Sul teve 80% menos de hospitalizagdes com a

Omicron do que com as cepas anteriores. E, no entan-

to, muito cedo saber o real impacto da nova variante

do SARS-CoV-2 nas hospitalizagdes e 6bitos.
Pulmdes

Um grupo de cientistas da Universidade de
Hong Kong descobriu que a Omicron se replica 70
vezes mais rapidamente do que a Delta nas vias
areas humanas, mas é muito mais lenta na infec-
¢ao do tecido pulmonar, o que pode sugerir menor
gravidade da doenca.

Segundo os estudos, 0 SARS-CoV-2 entra
nas células que revestem o nariz, a garganta e as
vias respiratoérias superiores de forma diferente;
portanto, apesarde ter sido encontrada em grandes
quantidades nas vias respiratérias, a concentragao
do virus € menor no tecido pulmonar.

Uma equipe que analisa a Omicron desco-
briu uma proteina essencial encontrada nas células
do pulméao, chamada TMPRSS2, que impede a
nova variante de entrar e infectar as células pul-
monares.
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